
              Matseðill fyrir maí 2025 
 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

2.maí     Kjúklingur, pasta, 
hvítlauksbrauð og 

ávextir 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

5. - 9.maí Soðinn fiskur, 
kartöflur og salat 

Grænmetis-  
réttur, brauð og 
meðlæti 

Hakk og spagetti og 
meðlæti 

Bakaður fiskur, 
kartöflur og salat 

Takkó og með því 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

12. - 16.maí 
 

Fiskibollur, 
kartöflur, karrý og 
salat/ávextir. 
 

Kartöflusúpa 
og 
gulrótarsúpa 
og meðlæti  

Kjöt í karrý og 
meðlæti 

Fiskur í raspi, bakaðar 
kartöflur og salat 
 

Píta með buffi, salat 
og ávextir 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur   

  
19. - 23.maí 

Soðinn fiskur, 
kartöflur og salat 

Grjónagrautur, 
slátur og 
meðlæti 

Smalabaka, sulta, 
baunir og meðlæti 

Fiskréttur og meðlæti Hamborgari, 
franskar, kokteilsósa 
og meðlæti 

      
26. - 30.maí Nætursaltaður 

fiskur, kartöflur og 
salat/ávextir 

Óvissudagur Kjötbollur, 
kartöflumús og 
meðlæti 

Uppstigningardagur Pítsa, franskar og 
kokteilsósa 

Birt með fyrirvara um breytingar 


