
              Matseðill fyrir apríl 2025 
 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

31.mars - 
4.apríl 

Soðinn fiskur, 
kartöflur og salat 

Indverskur 
Daal, hrísgrjón 
og meðlæti 

Lasagna, brauð og 
salat 

Bakaður fiskur, 
meðlæti og salat 

Mexíkósúpa með 
núðlum og meðlæti 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

7. - 11.apríl Fiskibollur, 
hrísgrjón og 
salat/ávextir. 
 

Grænmetis-  
réttur, hrísgrjón 
og meðlæti 

Hakk og spagetti og 
meðlæti 

Plokkfiskur, rúgbrauð 
og meðlæti 

Takkó og með því 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur 

14. - 18.apríl 
 

Páskafrí Páskafrí Páskafrí Páskafrí Páskafrí 

 mánudagur þriðjudagur miðvikudagur   

  
21. - 25.apríl 

Páskafrí Grjónagrautur, 
slátur og 
meðlæti 

Lambapottréttur, 
hrísgrjón og 
meðlæti 

Sumardagurinn fyrsti Kjúklingur, franskar 
og meðlæti 

      
28.apríl - 2.maí Soðinn fiskur, 

kartöflur og salat 
Makkarónu- 
grautur, 
meðlæti 

Kjötsúpa, meðlæti 1.maí  
Frídagur 

 

 
 
Birt með fyrirvara um breytingar 


