Opinn fundur med foreldrum og
forradamonnum




Dagskra

1. Pjonusta vid born og barnafjdlskyldur og stadan

Regina Asvaldsdoéttir baejarstjéri

2. Flotinn

Kari Sigurdsson verkefnastjori forvarna hja Reykjavikurborgar

3. Samfélagsloggan

Elisabet Osk Mariusdéttir og Alexander Sigurdsson ldgreglumenn og samfélagsloggur

4, Mikilvaegi foreldrasamstarfs

Gudrun Helgadottir forstédumadur Bolsins

5. Umraedur — kaffi & kleinur

Mosfellsbeer



Grunnskolar

Fjo6ldi barna i grunnskélum

1891 1855 1855

| Mosfellsbae eru starfraektir fimm grunnskélar: Helgafellsskéli, Krikaskoli,
Kvislarskoli, Lagafellsskoli og Varmarskoli. Par af eru Krikaskoli og
Helgafellsskéli samreknir med leikskélum.
0 er fjdolgun grunnskdlabarna
23% fré arinu 2013

2021 2022 2023 &
grunnskolabarna var

0 Cxr :
91% skrad i motuneyti Fjoldi barna i hverjum skola 2023

Helgafellsskoli NN 397

barna i Mosfellsbae eru [SAT- Krikaskoli [ 100
149% nemendur (islenska sem annad
tungumal), 25% peirra hafa dvalid & Kvislarskoli [ 386

Islandi skemur en tvo ar

Lagafellsskoli NN 596
Varmarskoli RN 376
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Fristundaavisun

grunnskélabarna nyta

barna 5-17 ara nyta 84% fristundaavisunina

fristundaavisunina

80%

Nyting fristundaavisunar barna og unglinga eftir aldri og kyni

95% 98% 98%

o919 o019
91% 91% 85% 86% 86% 89% 90% 87% 88% 88% 0
80% 81% 83% 8929 84%
0 1%
70% 70% 67% 0
| I I I I 57% |

bara 6 ara 7 ara 8 ara 9 ara 10 ara 11 ara 12 ara 13 ara 14 ara 15 ara 16 ara 17 ara

M Drengir | Stalkur
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Bamavemdarbjénusta

Barnaverndarmal byrjar med tilkynningu.

Barnavernd greinir allar tilkynningar sem henni
berast.

Sum mal parfnast frekari rannsdknar en adrar
tilkynningar parf ekki ad skoda nanar eda er visad
annad.

Ahersla 4 samvinnu vid foreldra.

Barnavernd vinnur teymisvinnu med 06rum sem
koma ad malefnum barna og leitar urreeda til
sveitarfélags og rikis.
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Barnaverndarpjonustan

* Nefndir skyringarpeettir: samfélagsmidlar, hdpasofnun,
vopnaburdur, aukin drykkja og baett verklag logreglu.

* Fjolgun barnaverndartilkynninga er 4
landsvisu, sérlega dhaettuhegdun.

* Viobrogo vio pessu: Log um um sambpeetta pjonustu i
bagu farsaeldar barna nr. 86/2021.

[ Mosfellsbze fjolgadi tilkynningum til
barnaverndar um 43% fyrstu manudi arsins
2024 samanborid vid arid 2023.
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Baejarstjorn Mosfellsbeaejar tekur undir bokun velferd-
arnefndar og lysir yfir pungum ahyggjum af stédu
fiolgunar barnaverndarmala og leggur rika aherslu a
ad farid verdi i markvissar adgerdir i pagu forvarna i
samstarfi peirra adila sem koma ad uppeldi og velferd
barna. Tillogur pess efnis liggi fyrir vid framlagningu

fjarhagsaaetlunar.



Skola- og
radgjafapjonusta

Veitir studning, radgjof og freedslu til barna og foreldra.
« Vigtol
* Fyrirlogn greininga

« Eftirfylgni og patttaka i studningsteymi barns
Samstarf og studningur vid starfsfolk leik- og grunnskéla.
« Setainemendaverndarradum grunnskéla

* Radgjof og studningur

Samstarf vid fagadila og stofnanir, s.s. velferdarpjonustu og
heilbrigdispjonustu i pagu farsaeldar barna.
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Skola- og radgjatapjonusta skolaarid 2023-2024

Fjoldi barna i skéla- og radgjafapjénustu eftir skolastigi
Born fengu skola- og

352 radgjafapjénustu
13% Barnai !c?lk- og grlfnnskolum
fengu pjonustu skola- og
radgjafapjonustu
049 Greiningarprof voru 16gd fyrir
3
Leikskoli Grunnskoli Framhaldsskdli
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Velferdarpjonusta barna

* Félagsleg radgjof, fjolskylduradgjof og radgjof
i malefnum fatladra barna (simatimar,
tolvupostar og vidtol)

*  Hegdunarradgjofinn a heimili
* Einstaklingsstudningur
*  Studningsfjolskyldur

*  Skammtimadvol fyrir born

Mosfellsbeer Opinn foreldrafundur september 2024
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42

Born fa
einstaklingsstudning

Born eru med
studningsfjolskyldur

Born nyta
skammtimadvol
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Felagsmidstodvar og vinnuskoli

« [ Mosfellsbae er félagsmidstodin Bolid starfraekt & premur
starfsstodvum, i Helgafellsskéla, Lagafellsskéla og vid Fjsldi unglinga i vinnuskélanum
Varmar- og Kvislarskoéla.

*  Félagsmidstddvar opnar fra kl. 9-21:45 alla virka daga. 453

385

ara er aldurshopurinn sem

10-16 saekir Bolid

67% unglingai 8.—10. bekk eru i
vinnuskolanum
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Forvarnarstart

* Fjolbreytt forvarnarstarf inn i skélunum
«  Oflugt iprétta- og témstundastarf

* Styrktarsamningar vid félog til pess ad styrkja enn
betur pad starf sem ad par fer fram

*  Félagsmidstdd
* Fristundaavisun - 80% nyting

* Forvarnarh6pur Mosfellsbeejar

\

* Naid samstarf vid Logreglu AN N 2. 4B ™\ WORIER,

7#5
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Foreldrasamstart

Vid purfum 6flugt samstarf heimilis
og skola og 6flugt foreldrasamfélag

* Foreldrafélog

* Foreldrarolt

Mosfellsbeer Opinn foreldrafundur september 2024
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REGLURN

*Syv. 92 gr- log

i1 1. september
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Takk fyrir!
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Flotinn




Flotinn KARI SIGURDSSON
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FLOTINN

FLAXKANDI FELAGSMIDSTOR E‘!"
TJORNIN « FRISTUNDAMIESTOD l

Flotinn starfar pvert a borgina i samstarfi vid
nagrannasveitarfeldg, barnavernd og
l6greglu

Samstarfsverkefni fristundamidstdovanna i
Reykjavik

Samradsfundir milli sveitarfélaganna a
hofudborgarsveedinu

Kortlagning-skilum upplysingum

Mosfellsbeer



Hlutverk okkar

Sem ]CO’eld’a S5 WHERE ARE YOU? T:»

WHERE AREYOU2) S &

e o
- e
i > s ” P g

-

Hvar er barnid okkar? Med hverjum?
Foreldrarolt

God foreldrasamskipti skipta 6llu mali
Verdur ad vera traust og tranadur
Setjum saman mork

Skiptum okkur af med keerleik

Opnum a samtalid med fagadilum

Mosfellsbeer
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Samfelags-
|Oggan
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Samfelagsloggur

® Byrjar 2019

® Tveir I6greglumenn a hverri st6d
® Mynda tengsl og traust vid samfélagid

® Samvinna med hagadilum

Mosfellsbeer



Ahersla a unglingadeild i grunnskélum

Mosfellsbeer

Ofbeldi

Sakheefi

Vopnaburd

Hvert get ég leitad?

Hvernig l6greglan vinnur ur tilkynningum
Umreedur

23
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Hvad geta foreldrar gert?

Pekkja vini barnsins- pekkja foreldra pess

Fylgjast med simanum, setja moérk

Snapchat, TikTok, Discord og Telegram

Spyrja spurninga: med hverjum, hvert, gera hvad?

Ekki eftirlitslaus party

Légbundinn utivistartimi — adkoma logreglu

Mosfellsbeer

UTIVISTAR-
REGLURNAR*

: *Skv. 92 gr. laga nr. 80,/2002
A skolatima 1, september til 1. mai

12 ara bérn g yngri
mega Iengst¢ vera uti til kl. 20

13 - 16 éra born mega
lengst vera uti til kI. 22
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112.is miki® magn upplysinga

Mosfellsbeer

bekkir pu ofbeldi?

Hér eru daemisdgur af félki f ymsum erfiSum adstaedum. Stundum getur verid
erfitt ad atta sig & muninum & timabundnum sleemum samskiptum og ofbeldi.
Lestu s6gurnar og svaradu pvi hvad pu heldur ad sé ofbeldi.

Bylgja Ingvar Linh

Bylgja er nyflutt ad heiman i litla en mjog Ingvar er prettan ara og afir korfubolta. Linh er pritug kona fra Vietnam. Han og
kési ibud stutt fra haskolanum. i fyrstu Nyi pjélfarinn hans er hress og unglegur J6n eru gift og eiga tvo born &

finnst henni leigusalinn vingjarnlegur og pétt hann sé kominn yfir pritugt ... leikskolaaldri. Henni fannst erfitt ad ..

EINN EINN TVEIR

€ > Fyrir fullordna - Ofbeldi gegn bérnum > R&d fyrir foreldra barna sem beita eda verda fyrir ofbeldi

Rad fyrir foreldra
barna sem beita
eda verda fyrir
ofbeldi

Foreldrar og adrir i lifi barna og ungmenna
geta minnkad likur & ad pau beiti eda verdi
fyrir ofbeldi.

Af hverju slast ungmenni?

<
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LOGREGLAN

Takk fyrl [ (@) samfelagsloggur
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Starfsstodvar

Félagsmidstodin BAlid sinnir um 1250 bdrnum i 5. — 10. bekk. Vid erum med
prijdr félagsmidstddvar. Eina vid Skdlabraut, adra vid Lagafellsskdla og su
pridja, er i husncedi Helgafellsskdla.

Kjallarinn, tonlistarrymid er opid fyrir alla 10-25 ara Mosfellinga og erum vid
I godri samvinnu vid Listaskola Mosfellsboejar. Vid bjodum upp & goda
adstodu baedi fyrir hljdmsveitir og einnig fyrir einstaklinga sem vilja vinna i
hljodverinu. Kjallarinn er stadsettur d nedrid haed i Varmabali.



Um Bolid

» Opid frd 9 — 16 alla virka daga og 2-3 kvéld i viku | hverri
felagsmidstdd.

» Kjallarinn er opinn alla daga vikunnar frad 9 — 23.
» [ Bolinu starfa 15 frdbceerir starfsmenn.

» Markmidid er ad koma til moéts vid olikar parfir, veentingar og olik
Ahugasvid barna og ungmenna i skipuldgdu fristundastarfi.



Einkunnarord
og gildi

Vinatta

Vid erum fyrirmyndir og leggjum okkur fram vid ad vera besta utgafan af okkur
sjalfum.

Vid temjum okkur ad tala vid hvort annad en ekki um hvort annad.
Vid erum hvetjandi og hrésum og bregdumst alltaf vid neikvaedri hegdun.
Virding

Vid berum virdingu og erum umburdarlynd fyrir 6likum vidhorfum og skodunum
annarra.

Vid leggjum aherslu a traust og samvinnu og erum heidarleg i samskiptum.

Vid fognum margbreytileika og komum til méts vid dlikar parfir og ahugasvid
einstaklinga og hdpa.

Gledi

Vid temjum okkur jakveett hugarfar.

Vid vinnum at fra ad Bolid sé fyrir alla og ad 6llum lidi vel innan veggja pess.
Vid leggjum mikla dherslu a unglingalydraedi og jakvaeda lidsheild.

Vid nalgumst freedslu mikid i gegnum leiki og a jafningjagrundvelli.



Allt okkar starf einkennist af beinum og/eda ébeinum forvérnum.

FO rVO rn ir Vid faum hvern bekk i unglingadeildunum til okkar i

félagsmidstodina i fraedslu a skolatima.

Vid erum buin ad koma @ miklu samstarfi vid mikilveega adra sem
vinna med unglingunum okkar.

Vid erum med félagsfaerninamskeid a daginn par sem unnid er
med erfida bekki eda hépa i samradi vid skolana.

Fraedslukvold fyrir unglinga og foreldra.

Heilsarsstarfsemi sem baetir og eykur faglega pjonustu allt arié um
kring.

Vettvangsstarf




Valtog 2024-2025

Spjall/froedsla f(’jruggu umhverfi Nokkrir einstaklingar eru hjd Still er arleg hénnunarkeppni par sem
um t.d. likamsimynd, heilbridga  okkur i félagsfcerni sem valfag. keppt erihargreidsiu, fordun og
kynhegdun og maork. Verid ad styrkja sjalfsmynd fatahdnnun.
einstaklinga, kenna peim ad Markmid Stils er ad hvetja unglinga il
sefja sig i spor annarra og listskdpunar og um leid gefa peim
virda olikar skodanir. aukin toekifceri til frumlegrar hugsunar

og virkja skdpunarhcefileikana. Still
vekur jakveeda athygli & pvi hvad
unglingar eru ad gera & svidi skdpunar,
gefur peim kost & ad koma
hugmyndum sinum & framfceri og syna
afrakstur margra manada
undirbuningsvinnu hopsins.

Markmidasetning fyrir 10. bekk - Tilraunaverkefni



» Foreldrarolt

Aukin ahersla & » Fraedslufundir
samstarf meo » Meira samtal milli starfsmanna Badlsins og

foreldrum/ forraddamanna.
forradamonnum. > Annad?




Forldrarolt - veturinn 2024-2025

» BOIlid heldur utan um skraningu, senda upplysingapdsta og tekur & moti
skyrslu fra foreldrum eftir rolf.

» Bekkjafulltruar sjd um ad auglysa roltid og fryggja skraningu.
ROItIG er god leid til ad kynnast 68rum foreldrum i bekk barnsins pins.

» Foreldrardltid verdur med peim hcettii vetur ad hver bekkur i
unglingadeild er med rolt 2 sinnum yfir skéladriod.

» Eitt rélt fyrir dramot.

\ 4

» Eitt rolt eftir ramot.
» Helgafellsskoli er drgangaskiptur og pvi er hver drgangur med 4 rolt yfir skéladriod.

Vid vonumst eftir gédu samstarfi vid foreldra pennan vetur,
enda mikil porf a.



Framhaldid@¢

» | fyrsta lagi eru ungmennin okkar boérn til 18 ara aldurs.
» Ungmenni fa mikid meira frelsi eftir ad grunnskola lykur.

» Kannanir syna ad petta er sa aldur par sem neysla a afengi og
vimuefnum eykst.

Hér er mikilveegt ad staldra vid og dkveda

hvada ungmennamenningu vid viljum fyrir okkar born.




UTIVISTAR-
REGLURNAR*

*Skv. 92 gr. laga nr. 80/2002

A skélatima 1. september til 1. mai

12 ara bérn og yngri

mega lengst vera ati til k|. 20
13 - 16 dra bérn mega

lengst vera dti til ki, 22

1. mai til 1. september

o

12 ara born og yngri

rI r mega lengst vera ati til kl. 22
13 - 16 dra born mega

lengst vera uti til ki. 24

A DA wes

W samEThomTan i
FORELDRAR VERUM SAMTAKA!
Foreldrum er heimilt od styfta bennan fima en ekki fengia. Sregda ma df af regiu-
num begar birm e [ fylgd med fullordnim og bim 13-16 dro eru d helmieis frd
vidurkenmnidr skoli, - ibrotha- eda eskulydssamkon. Aldur midast vid feedinganr




Mosfellsbeer

Mentimeter.com

Opinn foreldrafundur september 2024
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Hvad getum vido sem foreldrar gert til ad
stydja vid vellidan og 6ryggi barnanna okkar?

283 responses

oidr imstiga

pekkja adra foreldra =
— fylgja reglum

ed beinr v hiusta & bamin
samskipti

foreldrarolt § SO mve rO umhyggja
synavirdingu & K|usta @ traust e
bk it I : = : st
| ' S /O SAMVINNG_ wwasamn Ym0  sermssiaoy
1= i v

taka patt

syna ahuga
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Hvad getum vid sem foreldrar gert til ad
stydja vid vellioan og 6ryggi barnanna okkar?

283 responses

oidr imstiga for

bekkja adra foreldra  r®anutna

drum raad t neo
fylgja reglum

samskipti

. foreldrarolt : SO' I IVerO umhyggja
synavirdingu £ Klusta O traust
ftinnd vid agi — = H
7 : 5 samvinna
>

taka patt

syna dhuga
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