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BYGGINGARLYSING

Um er ad raeda vidbyggingu, tveggja haeda pjonustuhis med kjallara vid
iprottahus ad Varma. Husid & ad tengja saman naverandi mannvirki og
audvelda innbyrdis tengsl peirra og umferdarleidir. Einnig verda ad einhverju
leyti gerdar breytingar a adliggjandi rymum nybyggingarinnar i tengslum vid
framkveemd pessa.

Adkoma og fléttaleidir

i hringakstri ad inngangi htss & sudvesturhlid verda 3 bilastaesi fyrir
hreyfihamlada. Fra bilastaedum ad husi verdi fragangur p.a. ad hann
samreaemist adgengi hreyfihamladra. Adalinngangur huss verdi um hurdar
einingu a sudvesturhlid hdssins. Hurdin verdi med rafmagnsopnun vegna
adgengis hreyfihamladra. Annar inngangur ad buningsherbergjum kjallara
er um Utitréppur og skabraut & sudausturhlid hiss. A sudvesturhlid kaffisalar
og fidlnotasalar eru fléttaleidir af nedri haed. A efri haed fidinotasal verdur
fléttaleid um svalir og utitroppur a sudausturhlié.

Innra skipulag og adgengi

A fyrstu haed bjdnustuhlss verdur méttaka/afgreidsla, kaffihus, fidinotasalur,
skégeymslur og salerni. A annarri haed verda fidinotasalir. | kjallara verdur
buningsadstada fyrir keppnisfélk og démara auk taekniryma, anddyri,
stjornst6d vatnsudakerfis og pvottahuds/buningageymsla.

A hverri haed er salerni fyrir hreyfihamlada, taeknirymi og reestingar.
Adalstigi neer milli kjallara og 2. heedar. Lyfta tengir saman allar haedir
pjonustuhussins og nyja parkethusid. Einnig verdur sett ny lyfta i
tengibyggingu ad sundlaug sem tengi saman allar haedir par. Med pessum
tveimur nyju lyftum verdur adgengi hreyfihamladra ad almennum sveedum
hussins tryggd. Allar hurdir innandyra & almennum svaedum uppfyllli
lagmarks breiddarkréfur byggingarreglugerdar um adgengi hreyfihamladra.

Veggir

Utveggir kjallara eru steyptir, 210 mm, og einangradir ad utan med 100 mm
plasteinangrun. Utveggir fyrstu og annarra haeda eru steyptir, 210 mm, og
einangradir ad utan med 120 mm steinullareinangrun, rampyngd 80 kg/m3
(t.d. veggplétur) og kleeddir malmkleedningu. Innveggir eru ymist steyptir,
200 mm, eda gipsveggir & blikkgrind, 150 mm. Steyptir veggir verda slipadir,
sandspartladir og maladir. Gipsveggir eru spartladir og maladir.

bak
bak er byggt upp af Lett-Tak pakeiningum eda sambaerilegu.

L6o
Adkoma notenda, sorphirdu og slokkvilids er & sudurhorni 16dar fra
Skolabraut.

Sorpgeymsla
Sorpskyli (fortsteypt og lokanleg) fyrir sorpker & hjélum eru stadsett vid
snuningshring bila og pannig vel stadsett gagnvart sorphirdu.

Efnisnotkun
Utveggir verda klzeddir malmklzedningu.

BURDARPOL

Vidbyggingin er stadsteypt tveggja haeda hus auk kjallara er leggst upp ad
og tengist naverandi ipréttamannvirkjum, p.e. sundlaug, eldra ipréttahusi og
vidbyggingu pess, tengibyggingu milli eldra ipréttahuss og sundlaugar, og
nyrra iprottahusi. Loftaplétur eru undirstuddar af veggjum og sulum i kjallara
og a jar6haed. bak er léttbyggt ur samtengdum samlokueiningum med
alimdum vatnsvarnardik er mynda stifa pakskifu. bakié er borid uppi af
steyptum bitum er hvila a steyptum sulum og veggskifum.

LAGNIR

Upphitun
Husid er hitad upp med gélfhita, i adliggjandi rymum med ofnum og par sem
vantar med loftreesingu. Uppbléndun fyrir gélfhita er i dreifikistum stadsetttar
i haedum.

Lagnaleidir

Lédrétt um lagnastokk sem er sér brunahdlf milli haeda.

Loftraesing

Loftraesikerfi verdur i husinu. Honnun kerfis i midrymi taki mié af allt ad 300
manna gestafiélda. Oll gluggalaus rymi verda loftreest med vélreenni
loftraesingu. Onnur innirymi verda loftreest ymist med vélraenni loftreesingu
eda opnanlegu fagi.

TOLULEGAR UPPLYSINGAR:

bjodskrarndmer: 97700010

Landnumer: 125595
Lodarsteerd: 83.0 ha
Steerd vidbyggingar:

m?, BR m?, BR
Kjallari: 400,0 1.344,0
1. heed: 376,0 1.133,5
2. heed: 401,1 1.5254

SAMTALS: 1.177,5m? 4.184,0 m*

Steerdir matshluta ipréttamidstddvar (vidbygging innifalin):

Matshluti 04
Brutto flatarmal: 276,1 m2
Brutté rammal: 860,5 m3
Matshluti 10
Brutto flatarmal: 2.024,4 m2
Brutté rammal: 14.356,2 m3
Matshluti 13
Brutté flatarmal: 531,2 m2
Brattdé rammal: 1.742,5 m3
Matshluti 17

Brutté flatarmal: 2.082,0 m2
Brattdé rammal: 26.362,8 m3

Matshluti 18
Brutté flatarmal: 1.762,0 m2
Brutté rammal: 6.479,5 m3

Bilasteedi 4 168 = 100 stk., (par af 3 fyrir hreyfihamlada). A adliggjandi
skolaléd eru 37 bilasteedi til vidbotar.

Byggingin uppfylli kréfur um eftirfarandi gildi, skv. byggingarreglugerd:

pak: 0.2 W/m2K
Utveggur: 0.4 W/m2K
Gluggar: 2.0 Wim2K
Golf a fyllingu: 0.3 W/m2K

Utveggir, vegid medaltal: 0.85 W/m2K

Brunavarnir

Hénnun brunavarna

Brunavarnir eru samkvamt brunahénnunarskyrslu EFLU fyrir ipréttamidstédina dags.
13.04.2022.

Eftirfarandi lysing tekur til nyrrar anddyrisvidbyggingar asamt ndverandi tengibyggingu.

Notkunarflokkar
Byggingin er i notkunarflokki 2.

Notkunarskilmalar vegna brunavarna
Hamarksfjoldi i s6lum a 2. haed er 240 manns.
Hamarksfjoldi i anddyrissal og kaffihisi a 1. heed er 180 manns.

Brunavidvérunarkerfi
Brunaviévérunarkerfi tengt vidurkenndri vaktstod verdur i allri ipréttamidstédinni. Stjornstod
kerfisins verdur i anddyri.

Slokkvikerfi )
Anddyrisbyggingin er varin med sjalfvirki vatnsudakerfi i ahaettflokki OH1 skv. IST EN 12845.
Kerfid skal tengja vidurkenndri vaktstdo.

Handsl6kkvibunadur

Slongukefli skv. IST EN 671 veroa stadsett skv. teikningu pannig ad pau nai at i 61l horn.
Handslokkvitaeki skv. IST EN 3 verda almennt med slokkvigetu 21A og 183B stadsett skv.
brunahdnnun.

Neydarlysing og leidarmerkingar

Neydarlysing skv. IST EN 1838, iST EN 50172 og leidbeiningu HMS nr. 9.4.12. Fléttaleidalysing
1 1ix veréur & fléttagéngum, 5 10x i stigum innan- og utanhuss. Svaedislysing a.m.k. 0,5 lux i
s6lum, snyrtingum fatladara og blningsklefum. Ney®&arlysing 15 Iix skal vera i taeknirymum.
Almenn lysing skal vera fyrir utan alla neydardtganga.

Leidarmerkingar skv. leidbeiningu HMS 9.5.11.

Flottaleidir

Flé6ttaleidir eru syndar a adaluppdrattum. Hamarkslengdir fléttaleida eru skv. vidmidum
byggingarreglugerdar og brunahdnnun.

Allar hurdir i fléttaleid skal vera haegt ad opna innan fra an lykils eda verkfeera.

Opnunaratt huréa er synd 4 adaluppdrattum.

Allar hurdir i fléttaleidum fra ahorfendapélium i eldra ipréttahusi og sal pess og handboltahdsi
skulu hafa paniksla sk.v iST EN 1125. Hurdir i fiéttaleidum fra sélum i anddyrisbyggingu skulu
hafa ney@arhin skv. iST EN 179 eda paniksla.

Leestar hurdir i fléttaleid fra buningsklefum i kjallara sundlaugarhuss og fra inngardi milli
handboltahuss og eldri byggingar skulu vera med brotrofa til neydaropnunar, tengdan
oryggis/brunakerfi.

Orugg bidsveedi fyrir hjdlastola eru synd a adaluppdraetti. Ekki er samskiptabinadur a
bidsveedum.

Kleedningar og goélf

Allar nyjar og endurnyjadar kleedningar i lofti og & veggjum innanhuss verda i flokki B-s1, d0 skv.
ST EN 13501-1.

Golfefni i flokki Ds-s1.

Utveqgir og bok
Utveggir eru steyptir, einangradir ad utan og klaeddir maimklaedningu i flokki A2-s1,d0.
b6k eru med 6brennanlegri einangrun og klaedningu i flokki Bwoon (t2) skv. IST EN 13501-5.

Brunahélfun

Anddyrisbyggingin 4samt tengibyggingu er meginbrunahdlf, skilié fra ipréttahtisunum med EI 90
veggjum, E 60 gluggum og El2 60-CSzc0 huréum. Skil ad sundlaugarbyggingu eru med EI 90
veggjum, El2 60-CS200 hurdum og E60-C brunatjaldi. Inntakrymi udakerfis er brunahélf El 60.
Brunahélfun ad 66ru leyti skv. teikningum.

Loftreesikerfi

Brunavanir loftraesikerfa skulu vera skv. 9.6.14. gr. byggingarreglugerdar og peim dkvaedum DS
428 sem samreemast meginreglum byggingarreglugerdar. Bruna- og reyklokur verda i
brunahélfandi skilum. Loftinnblastur skal stodvast og bruna/reyklokur lokast vid reykbod fra
loftinntaki viokomandi samsteedu eda fré brunavidvérunarkerfi.

Burdarvirki
Meginburdarvirki eru R 60, haedaskil REI 60, burdarvirki stiga R 30. Burdarvirki
meginbrunahélfunar er R 90.

Adkoma slokkvilids

Adkomuleibir eru syndar a afstédumynd. AGkoma er ad adalinngangi a4 vesturhlid. Adkoma ad
vatnstudakerfi er a sudurhlid kjallara.

Brunahani er vid Skélabraut og nyr brunahani sudur af knatthusi.

Viéhald brunavarna

Tilhogun eldvarneftirlits skal vera skv. Reglugerd um eldvarnir og eldvarnareftirlit nr. 723/2017.
Gera skal pjénustusamninga vid vidurkenndan adila um eftirlit og vidhald & vatnsudakerfi,
brunavidvérunarkerfi, neydarlysingu og handslékkvibinadi.

Breytingar & brunavérnum skulu hljéta sampykki videigandi yfirvalda og unnar i samvinnu vidé
brunahénnud.
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