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1 Inngangur

Hljédvistarskyrsla pessi er gerd til ad tryggja géda hljédvist i atvinnukjarna i landi blikastada. Med
skyrslunni er maett kréfum SEO4 — Noise pollution i BREEAM community stadli. | BREEAM stadli kemur
fram ad hljédvistargreining skuli gerd af hljodvistarsérfraedingi, til pess ad skilgreina uppruna og tegund
nuverandi hljéds af sveedinu. | pessari skyrslu eru settar fram radleggingar til pess ad takast & vid 6l
atridi sem borin verda kennsl 4 og ef naudsyn krefur til ad minnka havada fra svaedinu ef pad kann ad
hafa ahrif & nagranna a vidkveemum svaedum.

Blikastadir i Mosfellsbee verdur sjalfbeert verslunar- og athafnasveedi. Samtals er um 17 hektara
byggingaland fyrir atvinnuhlsnaedi.

Unnin var ferdavenjudaetiun i samraemi vid kréfur BREEAM. Par er fjallad um mat & samgongulegum
pattum skipulags. Vid undirbuning skipulagsvinnu, p.e.a.s. & frumstigi verkefnis, er gerd krafa um
samgongulega greiningu til ad samgongur i skipulaginu byggi a sjalfbaerum lausnum eins og kostur er.
Krafa um gerd slikra skjala vid skipulagsvinnu er leid til ad meta og draga ur neikveedum ahrifum af
samgodngum og stydja vid sjalfbaerar samgongur.! | Adalskipulagi Mosfellsbaejar eru svaedid skilgreint
med blandada landnotkun fyrir verslunar- og pjonustusveedi og athafnasvadi. Bléndud landnotkun
felur i sér ad a svaedinu getur verid smasoéluverslun og skrifstofuhdsnaedi hvers konar auk peirrar
starfsemi sem felst { skilgreiningu athafnasvaeda. A svaedinu ma hafa hreinlegan idnad.

bessi skyrsla lysir hljédvist 4 svaedinu.

Mynd 1 Blikastadir, vistvann atvinnukjarni (mynd: Arkis)

1 Ol6f Kristjansdattir, 2019



2 Reglugerdir og stadlar
begar skoda skal skipulag sveedis m.t.t. hljédvistar eru annars vegar skodud ahrif innan svaedis og hins
vegar ahrif svaedisins & nagrenni sitt.
Skv. Reglugerd um havada nr. 724/2008 er verslunar- og pjonustusveaedi skilgreint sem svaedi par sem

fyrst og fremst er gert rad fyrir verslunum og pjonustustarfsemi sem pjonar vidkomandi hverfi. A
verslunar- og pjonustusvadum kunna ad vera ibudir par sem adstaedur leyfa.

Tafla | i vidauka reglugerdarinnar lysir mérkum um havada vegna umferdar 6kutaekja, Tafla Il mérkum
vegna flugumferdar og Tafla lll lysir mérkum um havada fra atvinnustarsemi.

Taflal. Mork vegna umferdar 6kutaekja

Tegund husnaedis Mork vegna umferdar okuteekja (ddu) LAeq24
Vid husvegg Inni

Isli)/::;::qusnaeél aibudar- 55 30

ibudarhdsnadi & verslunar-, 65 30

pjénustu- og midsvaedum

Dvalarrymi a pjénustustofn-
unum par sem sjuklingar eda 55%* 30
vistmenn dvelja yfir lengri tima

Idnadarsvaedi og athafnasvaedi 35
Fristundabyggd 45

Leik- og grunnskélar 55* 30
Kennslurymi framhaldsskdla 35

Havadalitlir vinnustadir, s.s.

skrifstofur og sambaerilegt 40

Tafla Il. M6rk vegna havada fra flugumferd

Mork vid husvegg

T d hdsnaedi Mérk vid hu L
egund husnaedis ork vid husvegg Lden Larmrnes NGLE

Inni LAeq24

ibudarhusnaedi, dvalarrymi og

, 55%* 80 30
skolar

ibudarhisnaedi, dvalarrymi og
skdlar 4 sveedum i nagrenni pegar | 65* 90 30
starfandi flugvalla




Tafla lll. Mork fyrir havada fra atvinnustarfsemi

Tegund husnaedis

Mork fyrir atvinnuhdsnaedi

Laeq(07-19) Laeq(19-23) Laeq(23-07) Larmax NOtt
Vid hudsvegg | Inni Vid husvegg Inni | Vid hdsvegg | Inni | Inni
Ibudahusnaedi a ibud- 50 30 45 30 |40 25 | a0
arsvaedum
fbudarhusnaedi & versl-
unar-, pjénustu- og 55 30 55 30 |40 30 | 45
midsvaeedum
Dvalarrymi a pjonustu-
stofnunum par sem
sjuklingar eda 60* 35 50* 35 | 50* 30 | 45
vistmenn dvelja yfir
lengri tima
I6na6arsvae6! og 70 70 70
athafnasvaedi
Fristundabyggd 35 35 35 35
Leik- og grunnskdlar 50* 30
Kennslurymi fram- 30
haldsskdla
Havadalitlir vinnu-
stadir, s.s skrifstofur og 30

sambezerilegt

*Hdavadi utan vid hlusvegg ma vera meiri ef tryggd er bein adfeersla utilofts um hljédgildrur




3 HIjédvist og havadi a Blikast6dum

Utjadar deiliskipulagssvaedisins markast af Vesturlandsvegi og Korpulfsstadavegi. A3 6dru leyti eru
engin samgongumannvirki a svaedinu og engin umferd. Engin byggd er a deiliskipulagssvaedinu i dag.

Med deiliskipulaginu er aetlunin ad halda skadlegum ahrifum vegna hljédmengunar i lagmarki med pvi
ad setja hradatakmarkanir og skipuleggja byggd pannig ad vidkvaemari starfsemi/byggingar verdi i
meiri fjarleegd fra havadasomum goétum og muni jafnvel skermast af minna vidkvaemri starfsemi. bar
sem purfa pykir verda settar havadavarnir sem falla vel i umhverfid.

Med skipulagi sem setur velferd notenda i forgrunn er ytt undir heilsu og 6ryggi. betta a vid um t.d.
mengun i umhverfi félks, slysavarnir almennt og umhverfi sem ytir undir vellidan t.d. med grodri og
fallegum mannvirkjum. Moguleikinn & ad fara billaus um svaedi og umhverfi sem ytir undir daglega
hreyfingu hefur mikid ad segja. Samkvaemt utreikningum Eflu & umferdarhavada frd 2018 er
umferdarhavadi toluverdur naest Vesturlandsvegi (>65dB(A)). A staerstum hluta svaedisins er hljédstig
bé undir 60 desibilum.?

"o -

ynd 2 Myndin synir borgalinu og 6nnur samgongumannvirki i Blikastadalandi (mynd: Arkis)

2 Efla verkfraedistofa (2018). Adgerdadaetlun gegn hdvada. Minnisblad.
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Mynd 3 Myndin synir hljédstig vid Vesturlandsveg og efri hluta deiliskipulagssvaedisins.

Ahrif 4 heilsu og oryggi:

Umferd og sérstaklega umferd storra farartaekja getur haft neikvaed ahrif 4 heilsu og 6ryggi. Han hefur
ahrif a hljodstig og par med vellidan auk pess sem hun getur verid haettuleg vegfarendum og notendum
svadisins. Lysing er einn af dhrifapattum heilsu og pvi er vaxandi dhersla a pann patt vid skipulagsgerd
vida. Adgengi fyrir alla er einnig ahrifapattur sem og moguleikinn & ad geta farid um gangandi eda
hjélandi. Adgengi ad opnum sveedum og gongustigum er &hrifapattur i pessu samhengi. An
motvaegisadgerda getur skipulagid haft talsverd neikvaed ahrif a heilsu og 6ryggi.



4 Motvaegisadgerdir

Eftir uppbyggingu svaedisins verdur umferd toluverd og ahrif geta verid neikvaed. Draga ma ur
neikvaedum ahrifum umferdar med modtvaegisadgerdum. Athafnahverfi i Blikastadalandi stydur vid
markmid svaedisskipulags um uppbyggingu i jadri borgarlandsins og eflingu almenningssamgangna.

Med deiliskipulaginu er setlunin ad halda skadlegum ahrifum vegna hljédmengunar i lagmarki med pvi
ad setja hradatakmarkanir og skipuleggja byggd pannig ad vidkvaemari starfsemi/byggingar verdi i
meiri fjarleegd fra havadasomum goétum og muni jafnvel skermast af minna vidkvaemri starfsemi. bar
sem purfa pykir verda settar havadavarnir sem falla vel i umhverfid.

Hugad verdur vel ad gangandi og hjélandi i hverfinu. Gangstéttar verda beggja vegna vid allar gétur og
gangstéttir medfram huisum. Borgarlinuasinn verdur med hamarkshrada 40 km/klst og ad storum hluta
verdur ekki almenn bilaumferd medfram asnum. Hjolastigur verdur medfram Borgarlinuasnum og
nedan vid hverfid.

[ BREEAM communities kerfinu er fjallad um mat 4 samgongulegum pattum skipulags. Vid undirbuning
verkefnis er gerd krafa um samgongulega greiningu til ad samgongur i skipulaginu byggi a sjalfbaerum
lausnum eins og kostur er. Slik greining hefur pegar verid unnin. Unnid hefur verid samgdngumat
(Transport Assessment) og fer6aaaetlun (Travel Plan). Krafa um gerd slikra skjala vid skipulagsvinnu er
leid til a0 meta og draga ur neikveedum ahrifum af samgéngum og stydja vid sjalfbaerar samgongur.

Samgongumatid er alhlida og kerfisbundid ferli sem setur fram samgéngumal sem tengjast fyrirhugadri
uppbyggingu. Ferlid skilgreinir radstafanir sem parf til ad baeta adgengi og oryggi fyrir alla ferdamata,
einkum fyrir valkosti vid bilinn, svo sem géngu, hjélreidar og almenningssamgdngur, og radstafanir sem
porf verdur & til ad takast & vid veentanleg samgonguleg ahrif af uppbyggingunni. Markmid
samgongumatsins er ,Ad tryggja ad stefna fyrir samgodngur minnki ahrif svaedisins & pa
samgonguinnvidi sem eru til stadar og baeti umhverfislega og samfélagslega sjalfbaerni gegnum
samgongur.” Ferdaaaetlunin er langtimaaaetlun til ad innleida tillogur ad sjalfbeerum samgongum i
skipulagsferlid. HUn er byggd a upplysingum um aesetlud ahrif af samgdngum vegna uppbyggingar og
nytist vid ad setja markmid til ad studla ad og hvetja til notkunar sjalfbeerra samgéngumata (eins og
t.d. ad studla ad gongu, hjolreidum, almenningssamgongum og fjarskiptum). Hjolandi og gangandi
umferd verdur gert hatt undir hofdi m.a. med gédu adgengi og hjolastaedum. | deiliskipulaginu er gert
rad fyrir hledslustodvum fyrir rafkndin farartaeki. Valinn verdur samraemingaradili samgangna sem
hefur pad hlutverk ad fylgja eftir peirri langtima aaetlun sem sett er fram i ferdadaetluninni.



Vidauki 1 HIjédutreikningar Eflu fra 2018
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